Regulamento

Capitulo | — Da Prova

Artigo 12 - A TRANCOSO RUNNING, agora denominada Meia Maratona
Internacional Trail Run de Trancoso, de agora em diante denominada
CORRIDA, sera realizada dentro dos protocolos sanitarios preconizados pela
CBAt (Confederacdo Brasileira de Atletismo) e em concordancia com os
ditames sanitarios da cidade de Porto Seguro e Governo da Bahia. O evento
sera realizado no sabado, dia 19 de outubro de 2024;

Artigo 22 - A CORRIDA sera realizada em trés distancias distintas. A largada da
CORRIDA com 21km; 10.6km e 5km dar-se-ao logo apés concentragdo as 7:30;
aquecimento e solenidade as 8:00 em largada uUnica as 8h30;

Artigo 32 - A largada da CORRIDA sera realizada no Quadrado de Trancoso, com
quaisquer condicdes climaticas, desde que ndo ponha corredores e producao
em risco eminente;

Artigo 42 - A chegada da CORRIDA (trés distancias) acontecera no Beach Club
Awe Praia / Zé Barbudo, na praia dos Nativos em Trancoso;

Artigo 52 - Poderdo participar da CORRIDA, atletas ambos 0s sexos,
regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial;

Artigo 62 - A CORRIDA sera disputado na categoria individual masculino,
individual feminino, categoria portador de deficiéncia (PcD) e categoria de
idade;

Capitulo Il — Da Inscrigao

Artigo 72 - Somente atletas com idade igual e/ou superior a 14 anos poderao
participar da distancia de 5Km e, somente atletas com idade igual e/ou
superior a 16 anos podera participar da distancia de 10.6Km e somente atletas
com idade igual e/ou superior a 18 anos podera participar da distancia de
21Km A data referéncia para efeito de inscricdo, sera o dia 31 de dezembro do
corrente ano;

Artigo 82 - No ato da inscri¢cao, ao concordar com o regulamento, o participante
aceita todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por
sua participagao na CORRIDA de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE,
parte integrante deste regulamento;

Artigo 92 - A inscri¢do é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa
ser substituida por outra, em qualquer situag¢ao;

Artigo 10 - As inscri¢cdes serdo realizadas através de Aplicativo divulgado nas
redes sociais pela organizacdo do evento e serdo limitadas a 1.656 atletas,



sendo que, 500 vagas disponiveis para a distancia de 21Km e 1.156 vagas
disponiveis para as distancias de 10,6 e 5Km;

Elas poderdo ser alteradas de acordo com inscri¢cdes antecipadas a critério da
producdo do evento;

Artigo 11 - As inscri¢des serdo distribuidas em lotes relampagos, lotes
promocionais sazonais especiais e 12; 22 e 32 Lote - Inscri¢gdes limitadas em
cada um, sendo possivel, de cordo com a performance de inscritos, ser extinto o
ultimo lote: Os valores serao divulgados nas redes sociais e no site de inscri¢cdo
do evento de acordo com lote em questao.

Teremos - Inscricao Kit Run (contempla: camiseta thermodry, medalha
finisher, nimero de peito; chip descartavel; gift e uma experiéncia incrivel).
Podera ser disponibilizado um valor especial de inscricdo para moradores e
atletas pré inscritos a confirmar.

E opgao inscricao Kit Premium, composto por: Camiseta thermodry Trancoso
Running, camiseta Finisher, boné ou viseira (escolha sob disponibilidade), uma
meia, garrafa cooler 1L, bag e medalha finisher.

- Observacao - As cores dos itens podem sofrer alteragao.

Artigo 12 - A Comissao Organizadora podera, a qualquer momento, suspender
ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou limitar o niumero de inscri¢cbes, em
funcdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais,
sem aviso prévio;

Artigo 13 - Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes
fornecidas na inscricao. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera
desqualificado para participar da CORRIDA e respondera por crime de
falsidade ideoldgica e/ou documental;

Capitulo Ill — Entrega de Kits

Artigo 14 - A entrega dos kits de CORRIDA acontecera no dia 16 de outubro na
loja Track & Field - Porto Seguro - Ba na Av. 22 de Abril, 151 - loja 1 - Centro,
Porto Seguro - BA, 45810-000, das 10:30 as 20:00h; e nos dias 17 e 18 de
outubro de 2024, das 11:00 as 21:00h na loja Track & Field do Quadrado de
Trancoso - End. Praga Sao Jodo Batista, 427 - Quadrado - Trancoso - Porto
Seguro - BA cep. 45818-990;

Artigo 15 - O atleta que ndo retirar o seu kit nas datas e horarios estipulados
pela organizacao ficara impedido de participar da prova e perdera o direito ao
kit. Ndo serdo entregues kits apds o evento;

Artigo 16 - O Kit deve ser retirado preferencialmente pelo atleta inscrito, ou,
em caso especial, por terceiros, mediante apresentac¢ao de autorizacao
especifica para este fim e cépia de documento de identificacdo do inscrito;



Artigo 17 - No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os
seus dados e o numero de peito;

Artigo 18 - Ndo serdo aceitas reclamacdes cadastrais apos a retirada do kit;
Artigo 19 - O tamanho das camisetas esta sujeito a altera¢do, de acordo com a
disponibilidade;

Paragrafo uinico: O atleta ndo podera alegar impossibilidade de correr no
evento, caso ndo tenha camiseta em tamanho que lhe sirva. O atleta esta
autorizado a correr com sua prépria camiseta;

Capitulo IV - Sistema de cronometragem e entrega de chip

Artigo 20 - O sistema de cronometragem a ser utilizado sera o chip descartavel;
Artigo 21 - O tempo liquido de todos os corredores que participarem da
CORRIDA sera cronometrado e informado posteriormente, desde que
observadas as normas previstas neste regulamento;

Capitulo V - Instrugdes e regras para corrida

Artigo 22 - Os atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos meia
hora de antecedéncia, quando serdo dadas as instrucdes finais;

Artigo 23 - A “largada”, em atendimento aos protocolos sanitarios podera ser
alterada para ondas a critério da organizac¢do ou largada uUnica (prevista). Se
alterada para “ondas”, as ordens de largadas serdo informadas amplamente
aos atletas;

Artigo 24 - Sendo assim, as “ondas” serao definidas de acordo com a
organizac¢ao do evento

Artigo 25 - No numero de peito do atleta havera a identificacdo da categoria
em que ele se inscreveu, ou seja 5, 10,6 ou 21k.

Artigo 26 - A cada competidor sera fornecido um ndmero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasura ou alteracdes, durante toda a realizacdo da
CORRIDA, sendo passiveis de desclassificacdo os participantes que nao
cumprirem esta exigéncia;

Artigo 27 - E obrigacdo do participante da CORRIDA ter o conhecimento do
percurso. O percurso, com pisos variados (terra, asfalto, pedrisco, ponte e
areia) sera disponibilizado no site oficial www.trancosorunning.com.br;
Artigo 28 - E obrigatério o uso do numero do atleta no peito, sendo que
qualquer mutilagdo dos numeros implicara em sua desclassificacdo;

Artigo 29 - A participacao do atleta na CORRIDA é estritamente individual
sendo proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso
tecnoldgico sem prévia autorizagao por escrito da Comissao Organizadora da
CORRIDA;

Artigo 30 - O acompanhamento dos atletas por treinadores/assessoria, amigos
etc. com bicicleta e outros meios, resultardo na desclassificacdo do
participante;



Artigo 31 - Na hipotese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo
chamados os classificados com melhor tempo, sucessivamente;

Artigo 32 - O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer
meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera
permitido 0 acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem
os sinalizados para tal situa¢ao, sendo proibido pular as grades ou cavaletes
qgue delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da
CORRIDA. O descumprimento destas regras causara a desclassificacao do
atleta;

Artigo 33 - O atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for
determinado por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissao
Organizadora;

Artigo 34 - A CORRIDA sera realizada segundo as Regras da CBAt, da Federacao
e as contidas neste regulamento e da Itra - International Trail Running
Association;

Capitulo VI — Da Premiagao

Artigo 35 - A CORRIDA premiara com troféus os 03 (trés) primeiros colocados
nas categorias masculino e feminino das provas de 21Km, 10,6Km e de 5km
por ordem de chegada, os demais serdo classificados pelo tempo liquido
apurado através do chip / cronometragem.

Eventualmente podem ser oferecidos prémios ou brindes de patrocinadores.
A categoria faixa etaria segue tabela abaixo.

A organizacao vai premiar com troféus os 03 (trés) primeiros colocados de cada
faixa etaria - masculino e feminino, o mesmo para categoria PcD.

MASCULINO e FEMININO

21MF1 - até 19 anos
21MF2 - até 29 anos
21MF3 - até 39 anos
21MF4 - até 49 anos
21MF5 - até 59 anos
21MF6 - mais 60 anos

10MF1 - até 19 anos
10MF2 - até 29 anos
10MF3 - até 39 anos
10MF4 - até 49 anos
10MF5 - até 59 anos
10MF6 - mais 60 anos



5MF1 - até 19 anos
5MF2 - até 29 anos
5MF3 - até 39 anos
5MF4 - até 49 anos
5MF5 - até 59 anos
5MF6 - mais 60 anos

A categoria PcD serd categoria masculina e categoria feminina, ndo havendo
subclassificagdo.

Paragrafo Unico: Todos os atletas devem completar a prova, no tempo limite
de 3,5 horas (cut off), o ATLETA que ndo estiver dentro do tempo projetado, em
qualquer ponto do percurso, podera ser convidado a se retirar da competicao,
finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO ndo sera
mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio. Todos os atletas
participantes inscritos na corrida, e completarem, a prova dentro do tempo
maximo estabelecido recebem medalha de participacdo/conclusao;

Artigo 36 - Nao havera premiacdao em dinheiro;

Artigo 37 - As colocacdes das categorias masculina e feminina serdo definidas
por ordem de apuracao do tempo liquido, gasto por cada competidor para
completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem;

Capitulo VII - Condigoes fisicas dos participantes e servigos de apoio na
corrida

Artigo 38 - Ao participar da CORRIDA, o atleta assume a responsabilidade por
seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, bem como
declara ter lido e compreendido as orientacdes no PROTOCOLO sanitario
adotado pela organizacdo da CORRIDA, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor de seu estado de salde e de sua aptidao fisica
para participar da CORRIDA;

Artigo 39 - Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa
avaliacdo médica para realizacdo da prova, pois a organiza¢ao nao se
responsabilizara pela saude dos atletas;

Artigo 40 - O competidor é responsavel pela decisao de participar da CORRIDA,
avaliando sua condicdo fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve
ou ndo continuar ao longo da competicao;

Paragrafo uinico: Pode o diretor de prova, seguindo recomendac¢ao do médico
responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento. Seja por
questdes relacionadas ao PROTOCOLO sanitario sobre a COVID 19 ou outras
situa¢des que possa trazer prejuizos a saude do atleta ou a terceiros.



Artigo 41 - Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e
seguranca por todo o percurso da prova que sera garantida pelos 6rgaos
competentes;

Artigo 42 - Serdo colocados a disposi¢do dos participantes, sanitarios na regidao
da largada e chegada da prova;

Artigo 43 - A Comissao Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o
atendimento médico, no entanto havera, para atendimento emergencial aos
atletas, um servico de ambulancia UTI para remoc¢do e o atendimento médico
propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado
na Rede Publica (Hospital Luiz Eduardo Magalhdes) sob a responsabilidade
desta;

Artigo 44 - O atleta ou seu acompanhante responsavel podera decidir por
outro sistema de atendimento, eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, desde a remocao/transferéncia até seu atendimento
médico;

Artigo 45 - Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratacdo com
distribuicdo de agua a cada 3km (aproximadamente);

Artigo 46 - A Comissao Organizadora da prova e os 6rgaos que regem a
modalidade, no Pais (CBAt e FBA) reservam-se ao direito de realizagdo de
exames antidoping, ou ndo, aos participantes da corrida de acordo com as
regras do Comité Olimpico Brasileiro;

Artigo 47 - Sera oferecido o servico de GUARDA VOLUMES no Quadrado, sendo
gue ndo nos responsabilizaremos pelos pertences deixados - limite de 5horas
ApOs a largada. Depois disso dono dos pertences devera procurar organiza¢ao
do evento em dia util e horario comercial.

Paragrafo uinico: Pode a organiza¢ao da prova decidir fazer entrega do material
do guarda volume no local de chegada, caso ocorra a mudanca sera
amplamente informado aos inscritos.

Capitulo VIII - Divulgacao e direitos autorais

Artigo 48 - O atleta que se inscrever e/ou participar da CORRIDA, bem como
todos da organizacao como staffs, segurancas, bombeiros entre outros, esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada
através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, redes sociais e
televisdo, ou qualquer outro meio de comunicag¢ao, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar nenhum 6énus
aos realizadores, organizadores, patrocinadores ou meios de comunicagao,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais
direitos em qualquer tempo/data;

Artigo 49 - A filmagem, transmissao pela televisao, fotografias ou video
relativos a prova/competicdo tém os direitos reservados aos realizadores e
organizadores;



Paragrafo uinico: Qualquer forma de divulgacao ou interesse em destinar um
profissional para a cobertura do evento estara sujeita a autorizacao e
aprovacdo pela empresa organizadora;

Capitulo IX - Suspensdo, adiamento e cancelamento da prova

Artigo 51 - A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas,
podera determinar a suspensao da CORRIDA, iniciada ou ndo, por questdes de
seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior. Sendo suspensa a
prova, por qualquer um destes motivos, esta sera considerada realizada e nao
havera designa¢ao de nova prova;

§ 12 Os atletas ficam cientes que deverdo assumir no ato da inscri¢cao todos os
riscos e danos da eventual suspensao da CORRIDA (iniciada ou nao) por
questdes de seguranca publica, ndo gerando qualquer responsabilidade para a
Comissao Organizadora;

Artigo 52 - A Corrida podera ser adiada ou cancelada se houver orienta¢dao dos
6rgaos publicos baseado em DECRETOS e/ou PORTARIAS nesse sentido em
virtude de agravamento de contaminagao pela COVID-19 no Estado e/ou pais,
sendo comunicado aos inscritos esta decisao pelo do site oficial da CORRIDA;

Capitulo X - Disposigoes gerais

Artigo 52 - Os protestos e/ou reclamacdes relativos ao resultado da CORRIDA
referente aos primeiros colocados ou condugdo da prova deverdo ser feitas,
por escrito, até trinta minutos ap6s a divulgacao oficial a Organizacdo da
CORRIDA;

Artigo 53 - O atleta aceita totalmente o Regulamento da Prova e 0o PROTOCOLO
SANITARIO, participando por livre e espontanea vontade, e assume as
despesas de transporte, hospedagem, alimentac¢ao e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdao na CORRIDA
antes, durante e depois da mesma;

Artigo 54 - Nao havera reembolso, por parte da Comissao Organizadora, bem
como de seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente
aos equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independente de qual for o motivo, nem tampouco, por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os atletas/ participantes venham a sofrer
durante a participacdo neste evento;

Artigo 55 - A seguranca da CORRIDA recebera apoio dos 6rgaos competentes e
havera sinaliza¢do para a orientacdo dos participantes;

Artigo 56 - A Comissao Organizadora reserva-se o direito de incluir no evento
atletas ou equipes especialmente convidadas;



Capitulo XI - Disposig¢oes finais

Artigo 57 - As duvidas ou informacdes técnicas devem ser enviadas por e-mail
para contato@trancosorunning.com.br ou atraveés do site
www.trancosorunning.com.br, para que seja registrada e respondida a
contento;

Artigo 58 - A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as
necessidades da CORRIDA, alterar ou revogar este regulamento, total ou
parcialmente, informando as mudancas pelo site oficial da CORRIDA;

Artigo 59 - As duvidas ou omissdes deste regulamento serao dirimidas pela
Comissao Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas
decis0es;

Artigo 60 - Ao se inscrever nesta CORRIDA, o atleta assume automaticamente o
conhecimento de todos os termos deste Regulamento e PROTOCOLO
SANITARIO, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas
as decisdes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum
6rgao ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer punicao imputada pelos
organizadores da CORRIDA;



Termo de responsabilidade

Eu, "identificado no cadastramento da inscri¢do", no perfeito uso de minhas
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou em plenas condic8es fisicas e psicologicas de participar desta
CORRIDA e estou ciente que ndo existe nenhuma recomendacao médica que
me impeca de praticar atividades fisicas;

2. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e
suas consequéncias pela participacdo nesta CORRIDA (que incluem
possibilidade de invalidez e morte), isentando a promotora, seus
organizadores, realizador, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participa¢do nesta
CORRIDA;

3. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do
regulamento da CORRIDA e PROTOCOLO SANITARIO;

4. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer,
caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de
reclamacdo sobre tais aspectos da prova;

5. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins
de divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicacao, sem geracao de 6nus para os realizadores, organizadores, midia
e patrocinadores;

6. Estou ciente que na hipotese de suspensado da prova por questdes de
seguranca publica todos os eventuais custos referentes a locomocgao,
preparacao, estadia, inscricdo, entre outros gastos despendidos pelo atleta
serdo suportadas Unica e exclusivamente por mim, isentando a Comissao
Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes
custos;

7. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia
da minha participacao nesta CORRIDA.

Assinatura do Atleta:
Nome do atleta:
CPF.:

Modalidade (km):



